
悠花里 ゆらり相模原

042-764-3670

鬼!

節分

恵方巻を作りました

いつもお手伝いありがとうございます。

料理をしたり、洗濯、食器の片付け・・

１人１人…できる事をもっと見付けて

この日は、１階の居室

より出火を想定した避

難訓練と通報訓練を

実施しました。

昼食には災害備蓄品

の使用訓練も行いま

した。

缶のパンチョコ味

４月６日はRUN伴に

参加します♬

花壇のチューリップ

が頭を出しました。

春ですね。

他にも何か植えよ

うか考え中です。

柚子や紫蘇を植え

収穫できたら楽し

いと思います。


